
Figuras & Tabelas



Somos seres visualmente orientados e uma boa 
imagem vale mais do que mil palavras

IMAGENS

EPIFANIA DA AULA



AS CINCO PERGUNTAS QUE O EDITOR DEVE FAZER AO 
OLHAR PARA UM GRÁFICO

• O gráfico é realmente necessário ou as informações
contidas nele podem ser apresentadas no corpo do texto?

• O que o autor está querendo mostrar com o gráfico?

• O gráfico é auto-explicativo? Atenção especial para a
legenda dos eixos!

• A legenda do gráfico é condizente com o que está sendo
mostrado?

• O gráfico está esteticamente atrativo?

GRÁFICOS



Os dez 
mandamentos 
para fazer um 
bom gráfico

GRÁFICOS



1. Não fazer gráficos tridimensionais ou coloridos a menos que seja
estritamente necessário

2. Não colocar bordas externas nos gráficos

3. Não usar eixos desnecessários

4. Remover as linhas de grade

5. Não usar preenchimentos desnecessários

6. Não colocar título no gráfico

7. Usar vírgulas e não ponto nas casas decimais (somente em português!)

8. Colocar as unidades de medida na legenda dos eixos

9. Criar legendas que tornem o gráfico auto-explicativo

10. Citar as figuras na ordem em que elas aparecem no texto

GRÁFICOS
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Informar na 
legenda o que 

significa a 
caixa, a linha 
vertical e a 

linha horizontal



(MATERIAL 
DE APOIO)
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GRÁFICOS

MUITO CUIDADO COM O GRÁFICO QUE VOCÊ FAZ

A manipulação da escala do 
eixo y dá impressão de que a 
diferença de taxação entre os 
dois períodos é muito maior 
do que é de verdade



MUITO CUIDADO COM O GRÁFICO QUE VOCÊ FAZ

Este gráfico com dados 
acumulados dá impressão  de 

aumento contínuo na arrecadação

Este gráfico com dados anuais 
indica que a arrecadação vem 

caindo ao longo dos anos

GRÁFICOS



https://www.data-to-viz.com/#barplot

GRÁFICOS



AS TRÊS PERGUNTAS QUE O EDITOR DEVE FAZER AO OLHAR 
PARA UMA TABELA

• Ela é realmente necessária ou as informações contidas
nela podem ser apresentadas no corpo do texto?

• Os resultados contidos na tabela podem ser melhor
visualizados em um gráfico?

• A legenda da tabela é condizente com o que está sendo
mostrado?

TABELAS



GRÁFICOS E TABELAS

Espécie DAP AF CLEspécie DAP AF CL

Espécie DAP (cm) Altura do fuste 

(cm)

Cobertura de 

liquens (%)



REGRAS UNIVERSAIS

• Não colocar bordas em todas as células

• As informações contidas na tabela devem ser
compreensíveis sem acesso ao texto, portanto sejam claros
em relação ao que está sendo escrito

TABELAS



Pausa para descanso

20
min



O USO DE FOTOS OU ESQUEMAS É RECOMENDADO QUANDO

• Ilustra algo importante mencionado no texto

• Quando ilustra algo novo, que nunca foi mostrado antes

• Quando facilita a compreensão do leitor sobre um método,
um processo ou um padrão

FIGURAS



Sazima et al. (2005). Dragões pequenos preferem
flores a donzelas: um lagarto que lambe néctar e
poliniza árvores. Biota Neotropica, vol. 5(1).

FIGURAS



GUANO

LARVASCOLEMBOLA ÁCAROS

PSEUDO-
ESCORPIÕES

ARANHAS

OPILIÕES

HETEROPTERA

BESOUROS





PÉSSIMO 
CONTRASTE

ÓTIMO 
CONTRASTE

ÓTIMO 
CONTRASTE

PÉSSIMO 
CONTRASTE

ÓTIMO 
CONTRASTE

PÉSSIMO 
CONTRASTE

Se a sua figura for colorida, atenção 
ao contraste das cores

https://www.vix.com/pt/bdm/saude/como-um-daltonico-enxerga-veja-comparacoes-entre-10-imagens



LEGENDAS

• Na esmagadora maioria dos periódicos, a legenda de tabelas vai
acima da tabela e a legenda de figuras vai abaixo da figura

• Como regra geral, figuras e tabelas precisam ser compreendidas
SEM acesso ao texto: portanto, capriche na legenda

• Na esmagadora maioria dos periódicos NÃO há restrição de
caracteres para as legendas: portanto, escreva tudo o que você julgar
necessário para a compreensão do que está sendo apresentado

ALGUMAS DICAS GERAIS 





LEGENDAS

• Lembre-se de que estamos no Mundo das Variáveis Operacionais!

• Se houver siglas na tabela ou figura, defina-as formalmente na
legenda

• Se o seu gráfico tem um formato pouco usual, explique para o
leitor o que ele está vendo

• Se houver algo que mereça destaque em uma foto, use setas e
chame atenção para o que elas apontam na legenda

• Se houver alguma informação que esteja destacada (em negrito ou
itálico) na tabela, diga o que o destaque significa na legenda

PRESTE ESPECIAL ATENÇÃO 





DICAS PARA INCREMENTAR SUAS 
FIGURAS



DICAS PARA INCREMENTAR SUAS 
FIGURAS


